BIBLIOTHEQUES

HORAIRE //INSCRIPTIONS REQUISES POUR LENSEMBLE
HORAIRE REGULER DE LA PROGRAMMATION//

Lundi et mardi 10hat7h
Mercredi et jeudi 10ha2lth
Vendredi, samedi et dimanche 10hat7h

BIBLIOTHEQUES FERMEES
24, 25, 26 et 31 décembre
1er et 2 janvier E3)

% ﬁgrzsf][;%?coézp;oit&; ;Eg)e des Loisirs P R 0 G R A M M A T I 0 N
« Le Survenant »: 145, rue George J E U N E S S E

K3 Bibliotheques de Sorel-Tracy
HEURE DU CONTE

Les inscriptions débuteront le 11 janvier & 18 h en ligne (ville.sorel-tracy.qc.ca). Notez qu'il sera
possible de s'inscrire jusqu'au jour de l'activité.

HEURE DU CONTE EN PYJAMA

Animation: Mélissa Jacques ) )
Animation littéraire et bricolage. PEDAGOGIQUES ANIMEES
(@) 3a8ans

(@) Jeudis 2-23 février et 9-30 mars, 18 h 30
Beig|il)sthéqueezrll_zrseurvena?tais f\\IlTAEéllEE%lﬁ%El“}:EIQUE I

STORY T|ME, LHEURE Animation: Les Débrouillards
DU CONTE EN ANGLAIS Cet atelier scientifique thématique te permettra

[ANGLAlS'FRANGMS] de déemystifier les forces surnaturelles
de la science. Wingardium Leviosal
Animation: Chantale Bouchard (Miss Flower) .
o S @ a2ans
Introduction a la langue anglaise grace a une Vendredi 27 janvier, 10h & 11 h ou T h & 12 h

histoire accompagnée dexplications en francais. Centre culturel (3015, place des Loisirs)
L'activité sera suivie d'un bricolage.
D 4agans ATELIER DECOUVERTE |

Mercredis 19-22 février et 15 mars, 18 h 30
Bibliothéque « Le Survenant » INITIATION AU DOUBLAGE

Animation: Productions Bataclan

HEURE DU CONTE SPECIAL Initiation aux techniques de doublage
ST-VALENTIN de maniere ludique. Latelier inclut de la

rédaction et un exercice oral humoristique.
Animation: Animations Clin d'ceil .
-~ I } . @ 10a16ans
% Animation littéraire sur le theme de la féte Vendredi 10 février 13h a 16 h
-~ delamour. Centre culturel (3015, place des Loisirs)

@ 0a7ans
- Vendredi 10 février, 10 h

o © Centre culturel (3015, place des Loisirs)
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ATELIER DECOUVERTE |
Z00-LECTURE

Animation: Assistance Zoothérapie

Une histoire racontée par une zoothérapeute,
accompagnée d'un animal.

() 6a12ans
Vendredi 24 mars,10h a1l h
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

ATELIER SCIENTIFIQUE |
AIR ET ATMOSPHERE

Animation: Les Neurones atomigues

Viens faire de belles découvertes et trouver
réponse a des questions telles que: quel est
le poids de l'air?

(@) 5a12ans

Vendredi 24 mars,13hat4houlshalsh
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

ATELIERS DECOUVERTES
POUR LES TOUT-PETITS

INITIATION AU MONDE ANIMAL

Animation: Educazoo
Présentation d'especes animales peu connues.

() 043 ans, accompagné(e) d'un parent

(&) Samedi 18 février,9h 30410 h 30 ou 10 h 30
allhao

©) Centre culturel (3015, place des Loisirs)

ACTIVITES POUR TOUS

PROGRAMMATION ADULTE

CAFE-TRICOT

Apportez votre matériel de tricot, venez bavarder
en bonne compagnie et échanger des trucs,
autour d'une boisson chaudel!

(@) Tous, aucune inscription requise
(&) Mercredi, 130 30 & 16 h 30, dés le 18 janvier
(©) Bibliotheque Marie-Didace

BRICOLAGE A EMPORTER |
CONFECTION DE CARTES
DE LA ST-VALENTIN

Atelier créatif familial et intergénérationnel
proposant la confection de cartes de St-Valentin
de différents modeles.

@ 3399 ans

Des le 1efévrier, aucune inscription requise

Trousses disponibles aux deux succursales
(quantités limitées)

EVEIL A LA LECTURE AVEC
BOUQUINE ET BIZOU

CONCOURS D'ECRITURE
DE LA SAINT-VALENTIN

Animation: Animations Karine Fortin

Histoires et comptines racontées par Bouquine
et sa marionnette, Bizou.

(@) 043 ans, accompagné(e) d'un parent

(&) Samedi 25 mars,9h30a10h 150u 10 h 30
alth1s

Centre culturel (3015, place des Loisirs)

Ecrivez une lettre, un poéme ou un petit mot
d'amour a quelqu'un qui vous tient a cceur et
partagez vos mots avec nous. Courez la chance
de gagner un des prix de participation. De plus,
votre texte, ou un extrait de celui-ci, pourrait
étre sélectionné et partagé sur nos réseaux
sociaux!

Pour participer, faites parvenir votre texte
ainsi que vos coordonnées a
bibliotheque@ville.sorel-tracy.qc.ca

Du 1 au 13 février

ATELIER LINGUISTIQUE:
CONVERSATION EN ESPAGNOL

Animation: Diana Mandala

Atelier proposé dans une ambiance
décontractée, permettant d'apprendre ou
de parfaire vos nations de base de la langue
espagnole.

(@) Jeudis, du 26 janvier au 30 mars,
19h45320h45
(©) Bibliotheque « Le Survenant »

ATELIER LINGUISTIQUE:
DISCUSSION EN ANGLAIS

Animation: Chantale Bouchard

Atelier de conversation en anglais pour tous
les niveaux.

&) Mercredis 1 février, 22 février et 15 mars,
19h45a20h45
(©) Bibliothéque « Le Survenant »

ESPACE DE DISCUSSION:
LA PASSION DES MOTS

Animation: bibliotheques de Sorel-Tracy
et Acces-région

Vous étes curieux et aimez lire et discuter de
différents themes présents dans la littérature?
Joignez-vous a nous!

(&) Mercredi 25 janvier,18h a20 h
Theme: Les répercussions de la guerre
Mercredi 22 mars, 18 ha 20 h
Théme: La famille a travers les époques
© Centre culturel (3015, place des Loisirs)
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CONFERENCES

Cet hiver, aucun coup de blues en vue grace
a ces conférences variées, divertissantes
et enrichissantes!

Le cerveau de votre enfant et la période
des devoirs

Animation: Véronique Hébert et Myriam Girard-
Dupuis, techniciennes en éducation spécialisée

Pour s'outiller de stratégies gagnantes
et faciliter la période des devoirs.

Jeudi19 janvier,19°ha 20 h 30
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

Approche sensorielle de I'alimentation

Animation: Claude Lefebvre, bacheliere
en nutrition

Découvrez une approche anti-diete,
axée sur vos sensations corporelles.

Mardi 24 janvier, 14 h 415 h 30
Bibliotheque « Le Survenant »

La confiance en soi
Animation: Audrey Mollard, coach professionnelle

Mieux comprendre les mécanismes de la confiance
en soi pour oser donner vie a vos projets.

Mercredi 8 février, 19 h 4 20 h 30
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

Le tatouage, marqueur identitaire

Animation: Vincent Arseneau, historien de I'art
et conférencier

Découvrez l'origine et la symbolique du tatouage.
Jeudi 9 février, 19 'h 4 20 h 30

Centre culturel (3015, place des Loisirs)

Le démarrage des semis intérieurs
Animation: Agro-passion

Les avantages de démarrer soi-méme ses
propres plants.

Mercredi 15 février, 19'h & 21 h
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

12. TEMPS LIBRE

Terre-Neuve, la magnifique, la sympathique
Animation: Alain Benoit, conférencier et voyageur

Laissez-vous transporter sur I'ile de Terre-Neuve,
avec ses paysages magnifiques et ses habitants
sympathiques.

Jeudi 16 février, 19 h 4 20 h 30
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

Bien débuter son potager

Animation: Agro-passion

Découvrez comment maximiser les chances
de réussite de votre potager.

Mercredi 29 mars, 19 h a 21h
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

RENCONTRE AVEC LAUTEURE
MELISSA PERRON

Rencontre avec l'auteure de Promets-moi
un printemps, Belle comme le fleuve
et Au gré des Perséides.

Mercredi 8 mars, 19 h a 20 h 30
Centre culturel (3015, place des Loisirs)

CLUB DE LECTURE

Animation: Andrée Martin

Le club de lecture vous permettra de participer
a des discussions animées et stimulantes et de
rencontrer d'autres lecteurs enthousiastes!

() Informations et inscription auprés dAndrée
Martin: 450 881-2196

FORMATION RCR

Animation: Médi-Soins

Vous apprendrez les bases de la réanimation
cardiorespiratoire et la désobstruction des voies
respiratoires.

Samedi 4 février, 13ha16 h
Bibliotheque « Le Survenant »

ATELIER CREATIF | CREATION
D'UN SIKULIS

Animation: Diana Mandala

Venez apprendre les bases de cette technique
de tricot et confectionner vous-méme un sikulis.

Mardi 7 février, 13 h 30 a 16 h 30
Bibliotheque « Le Survenant »

ATELIER CREATIF | LA TEXTURA
ET SES SECRETS

Animation: Luc Saucier, calligraphe

Venez découvrir les secrets de la plus connue
des calligraphies médiévales, la textura (aussi
appelée écriture gothique), a travers les
quelques traits simples qui la composent.

Samedi 25 février, 13 h a 16 h
Bibliotheque « Le Survenant »

SEANCE D'INFORMATION
LA PREVENTION DES INCENDIES

Animation: Philippe Gascaon, Service
de protection et dintervention d'urgence,
Ville de Sorel-Tracy

Venez visionner le documentaire « Les ainés
et les incendies: en parler, ¢a ne fait pas mourir! »
et en discuter ensuite.

Mardi 7 mars, 14 h 416 h
Bibliotheque « Le Survenant »

Tous les détails de la programmation
sont disponibles dans le calendrirer des
évenements a ville.sorel-tracy.qc.ca.

Psittl Ne manquez pas les activités
organisées par les bibliotheques a l'occasion
de la Semaine du loisir en féte (27 février

au 3 mars). Toute la programmation sera
disponible en ligne, en février.




